
☆今月のねらい☆ 

・ゆったりとした生活リズムで暑い夏を健康 

に過ごす 

・異年齢の友だちとかかわりを持ちながら、 

夏の遊びを楽しむ  

 

・３歳以上児さんは、毎日、マーチ 

ングの練習をがんばっています。

涼しいうちに練習をしたいので

朝９時までに登園させていただ

けるとありがたいです。 

・着替えることが多いこの時期、 

名前がない服は迷子になりがち

です。すべての物に名前の記入

をお願いします。 

白組 やまもと じゅきくん(11 日) 

桃組 いちのせ たかとくん(14 日) 

   もちづき まことくん(23 日) 

黄組 むらまつ ことねさん( 5 日) 

青組 やまもと あいねさん(22 日) 

 

３日（木） 身体測定 

８日（火） 避難訓練 トトロのおはなし会 

９日（水） 巡回相談9:30～ 

１０日（木） しゃぼん玉遊び 

１７日（木） 保育実習生受入（8/30まで） 

１８日（金） ゆでじゃがいもの皮むき 

２２日（火） 誕生会 フッ素塗布12：30～ 

２４日（木） わくわく給食 交通安全教室 

＊園で給食をランチBOXに入れ、各クラスで 

ピクニック気分を楽しみます！ 

（黄・赤・青組はいつも通りお弁当箱に白米

を入れて持たせてください） 

２５日（金） 集金日 

２９日（火） 体育教室 

 

☆今月より白組に、かなざわかんすけくん 

が入園します。よろしくお願いします♪ 

 思わず日陰を探したくなるような暑い毎日が続
いていますが、子どもたちは太陽の日ざしに負けな
いくらいのまぶしい笑顔を振りまいています。 
プール遊びにもすっかり慣れて、 
思い切り遊べるように 
なりました。着替えも 
早く上手になりました。 
 まだまだ暑い日が続き 
ます。熱中症や夏バテに 
気をつけて、８月も元気 
いっぱい過ごしていける 
ようにしましょう。 

さくらだより ８月 
令和５年度 

高田保育園 

お ね が い 

 

 

熱中症に気をつけて！ 
 炎天下で長時間遊んでいたり、暑い室内で長時間過

ごしていたりして、お子さんが急にぐったりした

ら、日射病や熱中症が疑われます。意識がないなど

の症状がみられるときは、大至急病院に連れて行く

か、すぐに救急車を呼びましょう。 

■症状■ 

・ぐったりして意識がない ・熱が 39℃以上ある 

・水分を全く受けつけない ・唇が乾いている 

●応急手当● 

・衣服をゆるめ、濡れタオルなどで体を冷やす 

・日陰や涼しい場所へ移動する 

・水分を欲しがるようなら十分に与える 

８月生まれのおともだち ８月の行事予定 

おたんじょうびおめでとう！ 

９月の行事予定 
１日（金） 総合防災訓練  

引き渡し訓練15：15～15：45 

７日（木） マーチング講習 

８日（金） 人権教室10：00～ 

 

※地球温暖化防止高田の会よりトイレットペー 

パーをいただきました。活用させていた 

だいていますのでお知らせします。 


