
☆今月のねらい☆ 

・ゆったりとした生活リズムで暑い夏を健康に

過ごす 

・異年齢の友だちとかかわりを持ちながら、 

夏の遊びを楽しむ  

 着替えることが多いこの時期、名前が 

ない服はとても困ります。 

 服・靴下・下着類などすべての物に名前

の記入をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑中お見舞い申し上げます 

 

3日（火） トトロのおはなし会 

5日（木） 身体測定 

6日（金） 避難訓練（台風） 

10日（火） しゃぼん玉遊び 

17日（火） 誕生会  

19日（木） ゆで卵の殻むき 

      （赤・青組） 

20日（金） すいか割り 

23日（月） 交通安全教室  

25日（水） ゆでじゃがいもの皮むき 

      （黄・赤・青組） 

26日（木） わくわく給食 

     ⋆各クラスでランチバイキングを 

     楽しみます♫ 

    （黄・赤・青組はいつも通りにお弁当

箱に白飯を入れて持たせて下さい） 

 

 

 1日（水） 総合防災訓練・引き渡し訓練 

             （3：30～） 

 6日（金） マーチング講習 

  

★ 今月より白組さんに、いちのせたかと  

   くんが入園します。 

   よろしくお願いします。 

 

     

長かった梅雨もようやく明けて、いよいよ本格的
な夏の到来です。園庭で走り回る子供たちの笑顔が 
夏空によく似合います。楽しみにしていた水遊び・
プール遊びが始まりました。新しいぞうさんシャワ
ーの水しぶきに大喜びしたり 
水鉄砲で水を遠くに飛ばした 
りして楽しんでいます。小さ 
い子も水が顔にかかってもへっ 
ちゃらで遊んでいます。 
その子なりの楽しい時間になっ 
てくれたらと思います。 
厳しい暑さの夏は、これから 
が本番です。笑顔で元気に乗り 
きっていきたいと思います。  

さくらだより ８月 
令和 3年度 

高田保育園 

お ね が い 

 

 

 長時間、炎天下で遊んでいたり、熱い室内の 

中で過ごしているときに、お子さんが急にぐっ

たりしたら、日射病や熱中症が疑われます。意

識がないなどの症状が見られるときは、大至急

病院へ連れていきましょう。 

■症状■ 

・ぐったりして意識がない・熱が 39℃以上ある 

・水分を全く受け付けない・唇が乾いてる 

■応急処置■ 

・衣類をゆるめ、濡れタオルなどで体を冷やす 

・日陰や涼しい場所へ移動する 

・水分を欲しがるようなら十分に与える。 

８月生まれのおともだち 

白組 むらまつ ことねさん（5 日） 

   いちのせ たかとくん（14日） 

   もちづき まことくん（23日） 

黄組 やまもと あいねさん（22日） 

赤組 あめのみや ちなつさん（１3日） 

青組 いちのせ りのさん（7日） 

   いちかわ すいさん（26 日） 

 

 

 

 

 

    

８月の行事予定 

おたんじょうびおめでとう！ 

9月の行事予定 

月の行事予定 

熱中症に気を付けて!! 


